
Dans le domaine de l’entretien du cadre de vie, le 
professionnel doit tenir compte des habitudes des 
personnes ou des familles ainsi que des consignes de 
l’employeur. L’intervention à domicile n’est pas un acte 
anodin et demande respect et maîtrise des techniques.

OBJECTIFS

- Définir le cadre de vie.
- Planifier et organiser l’entretien du domicile.
- Utiliser les techniques d’entretien appropriées et respecter les consignes de sécurité.
- Identifier les besoins en fonction des attentes des usagers.

CONTENUS

- Identifier les matériels et les produits d’entretien et savoir les utiliser.
- Utiliser les techniques d’entretien adaptées aux surfaces et appareils ménagers et électroménagers.
- Respecter les gestes et postures de travail, les contraintes de temps.
- Favoriser l’utilisation de produits «dits naturels» dans le cadre du developpement durable.

- Accueil et présentation de la journée de formation.
- Apport théorique et mises en situation par atelier pratique.
- Bilan de fin de journée.

MODALITÉS D’ANIMATION

LIEU : Maison Familiale Rurale de PUYLOUBIER 
(structure équipée de tables, chaises, réfrigérateur, évier, 
aspirateur, cuisine, éléctroménager, balais, seaux, serpillières, 
produits d’entretien & paper board, ...)

DATES : A déterminer.

PUBLIC : Salariés intervenants à domicile.

DU CADRE DE VIE

MAÎTRISER LES TECHNIQUES

 D’ENTRETIEN 
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