I’AIDE A LA

Accompagner c’est permettre a une personne en fin de
vie de conserver sa dignité, de trouver ses propres
repeéres, de se réconcillier avec elle-méme.

MR PUBLIC : Salariés intervenants a domicile.

@ DATES : A déterminer, formation d’'une journée a la MFR
de PUYLOUBIER.

OBJECTIFS

Connaitre le cadre législatif relatif aux droits des malades en fin de vie.

Reconnaitre les besoins particuliers sur le plan psycho-social et psychologique des
personnes en fin de vie et de leur famille.

Evaluer les besoins des personnes et de leur entourage social et familial.
Perfectionner ses capacités d’écoute et d’'accompagnement de personne en fin de vie.
Aprés le décés: savoir faire les gestes adaptés, connaitre les démarches
administratives et étre attentif aux rituels selon les religions et les croyances.

CONTENUS

Les besoins fondamentaux des personnes en fin de vie.
La gestion de la douleur physique et la douleur morale.
La définition du processus de mort et ses différentes phases : curatives, palliatives, terminales.
Accompagner la famille, le professionnel, face aux mécanismes de defense et au processus de deuil.
Savoir reconnaitre et accepter ses limites: place et réle de chacun.

MODALITES D’ANIMATION

- Accueil et présentation de la journée de formation.
- Prise en compte de I'expérience professionnelle des salariés.
- Bilan de la journée de formation.

- Equipe MFR, psychologue, professionnel de santé, ...
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