PREVENTION DES

Le professionnel du service aux familles exerce sa
fonction au domicile des personnes. Les accidents de
la vie courante représentent un risque important.
Sensibiliser et informer les salariés sur les principaux
risques, prévenir et étre capable de prodiguer les
gestes de secours sont essentiel pour une pratique
professionnelle en toute sécurité.

aa PUBLIC : Salariés intervenants a domicile.

-

@ DATES : A déterminer.

©,  LIEU : MFR de Puyloubier.

OBJECTIFS

A lissue de la formation, les participants devront étre aptes a :

- Repérer les principaux risques liés au métier de I'Aide a Domicile.

- Mettre en place les moyens de prévention afin d’éviter les accidents domestiques.
- Exécuter correctement les gestes de premiers secours.

- Alerter les secours adaptés et empécher 'aggravation de I'état de la victime en
attendant 'arrivée des secours.

CONTENUS

- Définitions de quelques concepts : danger, risque, sécurité, prévention, accident, accident du travail.
- Les principaux risques des métiers de I'Aide a Domicile et leurs causes : accident routier, risques
chimiques, électriques, musculo-squelettiques, manutentions mécaniques, la gestion du stress etc...

- Les principaux risques concernant la personne aidée, gestes et actions de prévention.

- Initiation et sensibilisation aux gestes de premiers secours.

MODALITES D’ANIMATION

- Accueil et présentation de la journée de formation.
- Celle-ci opérera un continuel aller-retour entre la théorie et la pratique des salariés.
- Bilan de la journée de formation.
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