
OBJECTIFS

- Veiller à la sécurité, à l’hygiène, au bien-être et au confort de la personne.
- Evaluer l’état physique et moral de la personne et en référer si besoin.
- Respecter et évaluer l’autonomie de la personne.

CONTENUS

- Protocole du déroulement de la toilette.
- Soins associés à la toilette: coiffure, soins des mains et des ongles, le rasage de la barbe et l’hygiène bucco-dentaire.
- Relationnel avec la personne âgée.
- Techniques de manutention de l’usager, selon le handicap.

- Accueil et présentation de la journée de formation.
- L’animation, s’appuiera sur des apports théoriques et étudiera la pratique des salariés.
- Bilan de la journée de formation.

MODALITÉS D’ANIMATION
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AU DOMICILE

AIDE À
LA TOILETTE

DATES : A déterminer.

LIEU : Appartement pédagogique de la  MFR de Puyloubier.

PUBLIC : Salariés  intervenants à domicile.

Parce qu’elle relève de l’intimité de la personne, l’aide à 
la toilette doit être réalisée en tenant compte de son 
rythme, de ses habitudes et de ses capacités.


