
OBJECTIFS
•  Valider son projet professionnel à travers les contenus de cours et les pratiques 

acquises en milieu professionnel.
• Accéder aux études supérieures
•  Perfectionner, par les stages, ses pratiques au niveau paramédical, social, 

technico-administratives.
• Identifier, caractériser et analyser l’état de santé et de bien être social des populations.

FORMATION PAR ALTERNANCE
L’objectif de l’alternance permet au stagiaire de compléter ses acquis théoriques 
par des mises en situation professionnelles et d’enrichir son parcours professionnel 
grâce aux échanges entre stagiaires.

Cette formation s’organise sur un rythme d’alternance : 15 jours d’école 
et 15 jours de stage sur le temps annuel de 38 semaines. Environ 20 semaines 
de stage par an sur des structures telles que des hôpitaux, cliniques, laboratoire 
d’analyses médicales, centres communaux d’action sociale, associations caritatives…

CONTENU DE LA FORMATION
MODULES TECHNIQUES ET PROFESSIONNELS
• Biologie et physiopathologie humaine
• Sciences physiques et chimie
• Informatique, bureautique et communication.
• Sciences et techniques sanitaires et sociales.
• Intervention des professionnels partenaires du médico social.

MODULES GÉNÉRAUX : 
• Français - Philosophie
• Anglais
• Education Physique et Sportive
• Histoire et géographie
• Mathématiques

CONDITIONS D’ADMISSION
Le jeune est issu :
• d’une classe de BEPA
• d’une classe de BEP
• d’une classe de Seconde
• d’une classe de Première.

PRÉPARER SA POURSUITE D’ÉTUDES DANS LES DOMAINES DE LA SANTÉ ET DU SOCIAL
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DÉBOUCHÉS
• Concours de la santé 

(infirmière…)
• Concours du social 

( éducateur, assistante 
sociale…)

• BTS
Economie Sociale et 
Familiale, Diététique, 

Esthétique et Cosmétique, 
analyses médicales, 

Imagerie médicale…


